
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඉතිහාසය 
 

සිසු ඉගෙනුම් අවස්ථා අහිමිවීම ආවරණය සදහා  

ගයෝජිත විෂය ආවරණය කිරීගම් සැලැස්ම - 2022 වර්ෂය 
 

11 ගරණ්ිය පළමුවන වාරය සදහා 

 

 

 

 

සමාජ විදයා ගදපාර්තගම්න්තුව 

භාෂා, මානව ශාස්ර හා සමාජ විදයා පීඨය 

ජාතික අධ්‍යාපන ආයතනය 

මහරෙම 

www.nie.lk  

http://www.nie.lk/


 

 

 

b;sydih 

10 -11 fY%a‚ ioyd 

úIh wdjrK ie,iqu 

 

 m<uqjk jdrh fojk jdrh ;=kajk jdrh 

mdi, meje;ajQ Èk .Kk 21 - - 
meje;aùug kshï; Èk .Kk 21 36 36 

 

• fojk yd f;jk jdrj, jdr úNd. ioyd ld, mßÉfþo ^06& ne.ska fjkalr we;' 

 

                        b;sydih úIh ioyd fjka lr we;s ld,mßÉfþo ixLHdj 

 

 m<uqjk jdrh fojk jdrh ;=kajk jdrh 
10-11 fY%aKs 12 18 18 

                                

• දෙන ලෙ පසු වැඩ ගුරුවරයා විසින් ඇගයීමට ලක් කළ යුතුය. 
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නිපුණතාව නිපුණතා මට්ටම 

 
ඉගෙනුම් පල 

විෂය අන්තර්ගතය 

ගුරු 

මාර්ගෙෝපගේශ 
ක්‍රියාකාරකම් 

අංකය 

ගපළගපාගේ 

පාඩගම් 

අංකය හා 

නම 

ආවරණය 
කිරීම 

කාලච්දේෙ 

 
ඓතිහාසික දගෝලීය 
ප්‍රවණතා දමරට 
ඉතිහාසය දකදරහි 
බලපා ඇති ආකාරය 
විමසා බලා  දලෝක 
ප්‍රවණතාවලට මුහුණ 
දීදේ ශක්තිය ඇති 
කරගනියි. 

 
1.1 
ld¾ñl úma,jh yd tys 
n,mEu ú.%y lrhs 
 

 
• ld¾ñl úma,jh 

y`ÿkajhs 
• ld¾ñl úma,jfha 

kj ksuejqï 
úia;r lrhs 

• ld¾ñl විma,jfha 
jHdma;sh meyeÈ,s 
lrhs 

• ld¾ñl úma,jfha 
m%;sM, úia;r 
lrhs 

• ld¾ñl úma,jh 
f.da,Sh 
m%jK;djla f,i 
ú.%y lrhs 

 
 

 
1' ld¾ñl 
úma,jh 
 
1'1 ye`Èkaúu 
1'2 ld¾ñl 
úma,jfha 
wdrïNh 
yd j¾Okh 
1'3 ld¾ñl 
úma,jfha 
m%fndaOh 
1'4 ld¾ñl 
úma,jh YS% 
,xldj 
flfrys n,mEම 

  
1.  
කාර්ික 
විප්ලවය 

පාසල 
පැවැත්වූ 
කාලය 
තුළ 
ආවරණය 
කර ඇත 

 



නිපුණතාව නිපුණතා මට්ටම 

 
 

ඉගෙනුම් පල 
විෂය අන්තර්ගතය 

ගුරු 

මාර්ගෙෝපගේශ 
ක්‍රියාකාරකම් 

අංකය 

ගපළගපා

ගේ පාඩගම් 

අංකය හා 

නම 

ආවරණය 
කිරීම 

කාලච්දේෙ 

 
රටක විදේශ ආධිපතය 
දගාඩනැගීම සෙහා 
බලපාන සාධක බටහිර 
ජාතීන්දේ ශ්‍රී ලංකාදේ 
බලය පිහිටුවාගැනීම 
ඇසුදරන් විමර්ශනය 
කරයි. 

 
2.1 
ì%;dkH md,kh YS% 
,xldfõ 
iaÓrùu yd tys 
ls%hdldß;ajfha 
iajrEmh ú.%y lrhs 
 

 
ì%;dkHhka wdishdj 
flfrys wjOdkh 
fhduq lsÍug fya;= 
myohs 

 
2'1  
ì%;dkHhka 
wdishdjg 
meñKSfï miqìu 
 

  
2.  
ශ්‍රී ලංකාදේ 
බ්‍රිතානය 
බලය 
පිහිටුවීම 

2.1  
පාසල 
පැවැත්වූ 
කාලය 
තුළ 
ආවරණය 
කර ඇත 
 

 

  
2.2 
ì%;dkH md,khg tfrහ s  
mek ke.=K iajfoaYSh 
m%;súfrdaO;d fmkajd 
foh 
 

 
ì%;dkHhka Y%S 
,xldj flfrys 
wjOdkh fhduq 
lsÍug fya;= meyeÈ,s 
lrhs 

 
2'2  
ì%;dkHhka YS% 
,xldj 
flfrys 
wjOdkh fhduq 
lsÍu 
 

 2.  
ශ්‍රී ලංකාදේ 
බ්‍රිතානය 
බලය 
පිහිටුවීම 

2.2  
පාසල 
පැවැත්වූ 
කාලය 
තුළ 
ආවරණය 
කර ඇත 
 

 

  
2.3 
ì%;dkH md,khg tfrys  
Mek ke.=K iajfoaYSh 
m%;súfrdaO;d fmkajd 
foh 

 
ì%;dkHhka YS% 
,xldfõ n,h 
msysgqjd.;a wdldrh 
úia;r lrhs 

 
2'3  
ì%;dkH n,h 
msysgqùu 
- ¥; .uka 
- 1796 uqyqÿnv 
m<d;a 
hg;a lr 
.ekSu 

- 1815 Wvrg 
hg;a lr 
.ekSu 

 
2.3 
ක්‍රියාකාරකම  
පිටු අංක:12-13 
(දමම දක්වල 
ක්‍රියාකාරකම පසු 
වැඩක් දලස 
නිවදසේ දී සිදු 
කිරීමට උපදෙසේ 
දෙන්න.) 

 
2.  
ශ්‍රී ලංකාදේ 
බ්‍රිතානය 
බලය 
පිහිටුවීම 

 
 

2.3 

ආවරණය 

කළ යුතුය 
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නිපුණතාව නිපුණතා මට්ටම 

 
ඉගෙනුම් පල 

විෂය අන්තර්ගතය 

ගුරු 

මාර්ගෙෝපගේශ

ක්‍රියාකාරකම් 

අංකය 

ගපළගපාගේ 

පාඩගම් 

අංකය හා 

නම 

ආවරණය 
කිරීම 

කාලච්දේෙ 

   
• ì%;dkHhkag 

tfrys j meK 
ke.=K iajfoaYsl 
m%;súfrdaO;d kï 
lrhs  

• iajfoaYsl 
m%;súfrdaO;dj, 
iajNdjh yd 
m%;sM, meyeÈ,s 
lrhs 

 
2'4 
úfoaY 
wdêm;Hhg 
tfrys igka 
 - 1818 ksoyia 

igk 
- 1848 ksoyia 

igk 
 

 
2.4 
ක්‍රියාකාරකම 
පිටු අංක:14-17 
 
(දමම දක්වල 
ක්‍රියාකාරකම පසු 
වැඩක් දලස 
නිවදසේ දී සිදු 
කිරීමට උපදෙසේ 
දෙන්න.) 

 
2. 

ශ්‍රී ලංකාදේ 
බ්‍රිතානය 
බලය 
පිහිටුවීම 

 
 

 
ශ්‍රී ලාංදක්ය සේප්‍රොය 
හා සංසේකෘතිය 
රැකගැනීමට ක්‍රියාකළ 
නායකයින් අගයින් 
එම ආෙර්ශ චරිතායනය 
කරගනියි. 

 
3.1 
úfoaYSh n,fõ. yuqfõ 
cd;sl 
kdhlhska ls%hdl< 
wdldrh 
ú.%y lrhs 

 
• YS% ,xldfõ cd;sl 

mqkreofha miqìu 
úia;r lrhs 

 
3'1  
cd;sl mqkreofha 
miqìu 

 
3.1 
ක්‍රියාකාරකම 
පිටු අංක:18-22 
 
(දමම 
ක්‍රියාකාරකම 
දක්වල 
ක්‍රියාකාරකමක් 
දලස සිදු 
කරන්න. එය පසු 
වැඩක් දලස 
නිවදසේ දී සිදු 
කිරීමට උපදෙසේ 
දෙන්න.) 
 

 
3.  
ශ්‍රී ලංකාදේ 
ජාතික 
පුනරුෙය 

  

 

2.4 

ආවරණය 

කළ යතුය 

ආවරණය 

කළ යුතුය 
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